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1 § YHDISTYKSEN NIMI JA KOTIPAIKKA
Yhdistyksen nimi on Porvoon Seudun Selkdyhdistys ry Borgadnejdens
Ryggfdrening rf
Yhdistyksen kokous- ja poytakirjakieli on suomi.
Yhdistyksen kotipaikka on Porvoon kaupunki ja toimialue Porvoon
seutu.

2 § TOIMINNAN TARKOITUS
Yhdistyksen tarkoituksena on edistdd selkadsairaiden ja
selkdongelmaisten kuntoutusta ja hyvinvointia toimimalla:

- selkasairauksien ja -vammojen ennalta ehkdisemiseksi ja
torjumiseksi

- selkasairauksien hoidon ja laaja-alaisen kuntoutuksen lisaamiseksi
ja sen saatavuuden

parantamiseksi
- Jjasentensa sosiaaliturvan lisdamiseksi jahenkisen vireyden seka
fyysisen kunnon yllapitamiseksi

3 § TOIMINTAMUODOT

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys

Jarjestaa neuvonta- ja liikuntatilaisuuksia, kuntoutuskursseja ja
muita vastaavia kuntoutumista edistavia tilaisuuksia.

- harjoittaa tiedotus-, terveyskasvatus-, koulutus- ja
julkaisutoimintaa,

- jarjestaa keskustelu ja yhdessadaolo tilaisuuksia sek& kerho-,
virkistys- ja harrastustilaisuuksia

- on paikallistasolla yhteistoiminnassa viranomaisten sekéa
sellaisten jarjestdjen, laitosten ja muiden yhteisdjen kanssa,
joiden toiminta koituu selkdoireisten henkildiden hyvaksi, Jja on

yhteistydssa muiden selkayhdistysten kanssa.

Yhdistys on Selkaliitto ry:n jasenyhdistys.
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4 § TOIMINNAN RAHOITUS

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi ottaa vastaan lahjoituksia ja
testamentteja, omistaa irtainta ja kiinteada omaisuutta, toimeenpanna
asianmukaisen luvan saatuaan arpajaisia, rahankerayksia, myyjaisia,
juhlia ja maksullisia huvitilaisuuksia.

Yhdistys voi valittad voittoa tavoittelematta jasenilleen
tarkoitukseensa liittyviad kuntoutus- tuotteita sekd harjoittaa
sellaista elinkeino- ja ansiotoimintaa, joka liittyy valittomasti
sen tarkoituksen toteuttamiseen tai joka on taloudellisesti
vahdarvoista.

5 § JASENET

Yhdistyksen jasenia ovat varsinaiset jasenet ja kannatusjasenet.

Varsinaiseksi jaseneksi voidaan hyvaksya henkild, jolla on
selkasairaus tai muu selkdongelma tai muu henkild, Jjoka haluaa
toimia yhdistyksen tarkoituksen toteuttamiseksi ja hyvaksyy saannot.

Kannatusjaseneksi voidaan hyvaksya yksityinen henkild tai
oikeuskelpoinen yhteisd, joka haluaa tukea yhdistyksen toimintaa.

Jasenet hyvaksyy hakemuksesta yhdistyksen hallitus.

Saavutetut jadsenoikeudet sailyvat.

6S JASENEN EROAMINEN JA EROTTAMINEN

Jasenella on oikeus erota yhdistyksestda ilmoittamalla siita
kirjallisesti hallitukselle tai sen puheenjohtajalle taikka
ilmoittamalla erosta yhdistyksen kokouksessa merkittavaksi
poytakirjaan.

Hallitus voi erottaa jasenen yhdistyksestd, jos jadsen on jattanyt
eradntyneen jasenmaksunsa maksamatta tai muuten jattanyt tayttamatta
velvoitukset, joihin han on yhdistykseen liittym&llad sitoutunut tai
menettelyllaan yvhdistyksessa tai sen ulkopuolella huomattavasti
vahingoittanut yhdistysta tai ei enada taytad laissa taikka
yhdistyksen sdaanndissa mainittuja jasenyyden ehtoja.

7§ JASENMAKSUT

Varsinaisilta jasenilta perittdvan vuotuisen jasenmaksun ja
vuotuisen kannatusjadsenmaksun suuruudesta paattad syyskokous.
Yhdistys voi valtuuttaa Selkaliiton hoitamaan jasenmaksujen perinnan
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sen puolesta.

8 § HALLITUS

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu syyskokouksessa
valitut puheenjohtaja ja 6 muuta varsinaista jasentd seka 4
varajasenta.

Hallituksen toimikausi on vuosi.

Hallitus edustaa yhdistysta seka kayttda sen toimeenpanovaltaa ja
paattaa vyvhdistyksen irtaimen omaisuuden hankkimisesta ja
luovuttamisesta seka kiintedn ja irtaimen omaisuuden
kiinnittamisestda ja panttaamisesta.

Yhdistyksen puheenjohtajan, hallituksen muiden varsinaisten jasenten
ja varajasenten tulee olla yhdistyksen varsinaisia jasenia.

Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan, sekd ottaa
keskuudestaan tai ulkopuoleltaan sihteerin, rahastonhoitajan ja muut
tarvittavat toimihenkilot.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan ja hanen ollessaan estynyt
varapuheenjohtajan kutsusta, kun he katsovat siihen olevan aihetta
tai kun vahintaa puolet hallituksen jasenista sita vaatii.

Hallitus on paatodsvaltainen, kun puolet sen jédsenista ja lisdksi
puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja on ladsnd. Adnestykset
ratkaistaan ehdottomalla enemmistolla.

Ainten mennessid tasan ratkaisee puheenjohtajan 4ini, vaaleissa

kuitenkin arpa.

Hallituksen kokouksissa on pidettava pdytdkirjaa, joka on kokouksen
puheenjohtajan ja sihteerin allekirjoitettava.

Hallituksen tehtavand on erityisesti

1.johtaa ja kehittda yhdistyksen toimintaa,

2.valvoa, ettada yhdistyksen taloutta ja omaisuutta hoidetaan
huolellisesti sekéd, ettd sen saamia lahjoituksia, avustuksia ja
testamenttivaroja kaytetdan luovuttajan maaradaysten mukaisesti,

3.laatia ja esittaa wvuosittain yvhdistyksen kokoukselle ehdotukset
toimintasuunnitelmaksi, talousarvioksi, toimintakertomukseksi ja



Sivu: 4(7)

tilinpaatokseksi, sekd lahettda niista yhdistyksen kokouksen
paatokset tiedoksi liitolle,

4.valmistella yhdistyksen kokouksessa kasiteltavat asiat,

5.huolehtia yhteydenpidosta jaseniin, toisiin yhdistyksiin ja
liittoon.

6.ohjata valittuja toimielimig,

7.ottaa ja erottaa yhdistyksen toimihenkilot, paattaa heidan
palvelussuhteensa ehdoista ja valvoa heidd&n toimintaansa,

8.huolehtia ja vastata siita, ettd yhdistyksen toiminta tapahtuu
lain seka liiton sdaantdjen mukaisesti.
Hallitus on vastuussa toiminnastaan yhdistyksen kokoukselle.

9§ TOIMIELIMET

Hallitus voi toiminnan toteuttamista varten asettaa avukseen
toimikuntia tai tyoryhmiad. Hallituksen puheenjohtajalla on lasnaolo-
ja puheoikeus toimielinten kokouksissa. Kokouksista laaditaan
muistio, joka on toimitettava hallitukselle.

Toimielinten toiminta ja talous sisdltyvat yhdistyksen
toimintasuunnitelmaan ja

talousarvioon seka toimintakertomukseen ja tilinpaatdkseen.

10§ YHDISTYKSEN NIMEN KIRJOITTAMINEN

Yhdistyksen nimen kirjoittavat hallituksen puheenjohtaja,
varapuheenjohtaja, sihteeri tai rahastonhoitaja, kaksi yhdessa.

11S$ TILIKAUSI JA TILINTARKASTUS

Yhdistyksen tilikausi on kalenterivuosi.

Tilinpaatods tarvittavine asiakirjoineen ja hallituksen
toimintakertomus on annettava toiminnantarkastajalle viimeistaan
kolme viikkoa ennen kevatkokousta. Toiminnantarkastajan tulee antaa
kirjallinen lausuntonsa viimeistaan kaksi wviikkoa ennen
kevatkokousta hallitukselle.

12§ YHDISTYKSEN KOKOUKSET

Yhdistyksen kokoukseen voidaan osallistua hallituksen tai
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vhdistyksen kokouksen niin paattdessa myds postitse taikka
tietoliikenneyvhteyden tai muun teknisen apuvadlineen avulla kokouksen
aikana tai ennen kokousta.

Yhdistys pitda vuosittain kaksi varsinaista kokousta.

Yhdistyksen kevatkokous pidetdan tammi-toukokuussa ja syyskokous
syys—joulukuussa hallituksen maaraamana paivana.

Ylimaarainen kokous pidetaan, kun yhdistyksen kokous niin paattaa
tai kun hallitus katsoo sen aiheelliseksi tai kun va@hintdan
kymmenesosa (1/10) yhdistyksen &anioikeutetuista jasenistad sita
hallitukselta erityisesti ilmoitettua asiaa varten kirjallisesti
vaatii. Kokous on pidettava kolmenkymmenen vuorokauden kuluessa
siita, kun vaatimus sen pitamisestd on esitetty hallitukselle.

Yhdistyksen kokouksessa varsinaisella jasenella, on yksi aani.
Kannatusjadsenella on vhdistyksen kokouksessa lasnadolo- ja
puheoikeus, mutta ei aadnioikeutta.

Yhdistyksen kokouksen paatodkseksi tulee se mielipide, joka on saanut
enemmistoén annetuista d&dnistd. Adnten mennessid tasan ratkaisee
puheenjohtajan &ani, vaaleissa ja umpilippuddnestyksissa tulos
ratkaistaan arvalla.

13S YHDISTYKSEN KOKOUSTEN KOOLLEKUTSUMINEN

Hallituksen on kutsuttava yhdistyksen kokoukset koolle vahintaan
seitseman vuorokautta ennen kokousta jadsenille postitetuilla
kirjeilla, tai yhdistyksen kotipaikkakunnalla ilmestyvassa
sanomalehdessa, tai sahkopostitse niille jasenille, jotka ovat
ilmoittaneet

sahkopostiosoitteensa yhdistykselle. Kutsussa on mainittava
kokouksessa kédsiteltavat asiat.

14§ VARSINAISET KOKOUKSET

Yhdistyksen kevadtkokouksessa kdsitellaan seuraavat asiat:

1.kokouksen avaus

2.valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, kaksi
poytadkirjantarkastajaa ja tarvittaessa kaksi dantenlaskijaa

3.todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus,
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4 .hyvaksytaan kokouksen esityslista

5.esitetadan tilinpaatds, toimintakertomus ja toiminnantarkastajan
lausunto

6.paatetdadn tilinpédadtodksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden
myontamisestda hallitukselle ja muille vastuuvelvollisille

7.késitelladn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Yhdistyksen syyskokouksessa kasitelldaadn seuraavat asiat:

1.kokouksen avaus

2.valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytédkirjan
tarkastajaa ja tarvittaessa kaksi aantenlaskijaa,

3.todetaan kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus,

4 .hyvaksytaan kokouksen esityslista

5.vahvistetaan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio seka
varsinaisten jasenten ja kannatusjadsenten jasenmaksut seuraavalle

kalenterivuodelle

6.paatetdadan hallituksen ja@senten ja toiminnantarkastajan
kulukorvauksista

7.valitaan hallituksen puheenjohtaja ja muut jasenet
8.valitaan yksi toiminnantarkastaja ja yksi varatoiminnantarkastaja

9.kdsitellaan muut kokouskutsussa mainitut asiat

Mik&li yhdistyksen jasen haluaa saada jonkin asian yhdistyksen
kevat- tai syyskokoukseen kédsiteltavaksi, on hanen ilmoitettava
siitd kirjallisesti hallitukselle niin hyvissa ajoin, etta asia
voidaan sisallyttaa kokouskutsuun.

15§ SAANTOJEN MUUTTAMINEN JA YHDISTYKSEN PURKAMINEN

Paatos saantdjen muuttamisesta ja yhdistyksen purkamisesta on
tehtdavd yhdistyksen kokouksessa vadhintdan kolme neljdsosan (3/4)
enemmistdlla annetuista aadnistd. Kokouskutsussa on mainittava
saantdjen muuttamisesta tai yhdistyksen purkautumisesta.

Yhdistyksen purkautuessa kaytetdaan yhdistyksen varat yhdistyksen
tarkoituksen edistamiseen purkamisesta paattavan kokouksen
maaraamalla tavalla.
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Yhdistyksen tullessa lakkautetuksi kaytetdan sen varat samaan
tarkoitukseen.

16§ MUITA MAARAYKSIA

Muissa kohdissa noudatetaan yhdistyslain maarayksia.



